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Hkkjrh; [ksy izcU/ku ij f[kykfM+;ksa dk fo'ys"k.kkRed v/;;u 
 
 

   uoy fd'kksj  
                                          'kks/kkFkhZ  

                              HkxoUr fo'ofo|ky; vtesj  
¼jktLFkku½ 

 
 

lalkj ds leLr ns[ks tkus okys rFkk lqus tkus okys tho/kkfj;ksa esa dsoy euq"; gh lcls vf/kd 
f'k{k.kh; gSA ,slk blfy, gS D;kasfd dsoy euq"; dks gh izd̀fr us izKk ¼cqf)½ ds tUetkr midj.k&,d 
vfrJs"B efLr"d rFkk tfVy rfU=dk ra= iznku fd, gSA vU; tho&tUrqvksa dh Hkkafr euq"; dh 
lgtkr O;ogkj ftlesa&fulxZ] laosx] lgtkfdz;k,a vkfn vkrs gS& ds lkFk tUe ysrk gS tks dsoy 
mldh mRrj thfork esa lgk;d gksrk gSa fdUrq tho/kkfj;ksa dh rqyuk esa eu"; vius fulxksZ dk nkl 
ugh gSA tUeksijkUr tSls&tSls euq"; vius okrkoj.k ds lkFk vUrfdz;k djrk gS] oSls&oSls u dsoy og 
vius tUetkr] ¼LokHkkfod½ O;ogkj dks laifjofrZr rFkk ifj"dr̀ djuk lh[krk gS] izR;qr vusd ubZ 
O;ogkj iz.kkfy;ksa&mnkgj.kr% ukukfo/k dkS'kY;] Kku] izo`fRr;ka] vkSipkfjdrk,a] O;kogkfjdk,a vkfn dk 
Hkh miktZu djrk gA bls f'k{k.k dk uke fn;k tkrk gSA blh ls okLro esa euq"; ¼i'kq½ ls ,d ekuo 
curk gS rFkk tho&tUrqvksa ls vius vkidks vyx djrk gSaA ;g dksbZ jgL; ugha fd i'kqvksa dh rqyuk 
esa euq"; okLro esa cgqr dqqN lh[krs gS rFkk thou i;ZUr lh[krs jgrs gSA f'k{k.k f'k{kk dk ewyk/kkj gSA 
lPps vFkksZ esa f'k{k.k ds vHkko esa f'k{kk lEiUu gks gh ugha lrhA tSls&tSls ge dqN lh[krs gS] oSls&oSls 
ge vius vkidks f'kf{kr djrs gSA ;g ,d 'kk'or izfdz;k gS ftldk dksbZ Nksj ugh gksrk A leLr 
thou esa dqN& u &dqN vo'; lh[krs jgrs gSA ;fn u f'k{k.k gksrk vkSj u gh f'k{kk] rks euq"; i'kqor 
gh jgrkA f'k{kk ,d lqlaLdr̀ O;fDr dk vkHkw"k.k gksrh gSA  
 u rks f'k{k.k dh vfUre js[kk gS vkSj u f'k{kk dh dksbZ lhekA ge tks dqN Hkh djrs gS ¼vFkok 
tks dqN ge ls djk;k tkrk gS½&vkSipkfjd vFkok vukSipkfjd :i ls&og f'k{kk dk gh ,d va'k gksrk 
gS c'krsZ fd og gekjs iwoZ O;ogkj ls fdlh u fdlh :i esa fHkUUk gksA 'kS'ko dky esa izFke 'kCn dk 
mPpkj.k lh[kus ls ysdj vkxs pydj thou esa ,d oSKkfud vFkok fo}ku cuus rd ;k fQj gkFkksa] iSjksa 
ij cpiu esa Bqed&Bqed pyus ls ysdj ;qokoLFkk esa eksVj lkbZfdy pykus rd dh fdz;k&izfdz;k,a 
lh[kuk f'k{kk dh ifjf/k esa vkrk gSA f'k{kk izfdz;k fo|ky; ds d{kk lnu dh nhokjksa rd ghg lhfer 
ugha gksrh] ;g ,d loZO;kid la?kVuk gS tks euq"; dks vkpkj] fopkj] O;ogkj] d`R; dk;Z vkfn esa izoh.k 
ls izoh.krj cukrh gSA f'k{kk dh izfdz;k dk vkjEHk okLro esa ?kj ls gh gksrk gSA tc ek¡ rFkk 
?kj&ifjokj ds vU; lnL; ckyd dks vyx&vyx izdkj dh ckrsa lh[kkuk vkjEHk djrs gSA tSls Hkk"kk] 
'kkjhfjd rFkk ekufld dkS'kY;] i<kbZ&fy[kkbZ] mNy&dwn] [ksy] O;SfDrd leL;kvksa dk lek/kku 
bR;kfnA  
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 ;fn ge euq"; dh o`f)&la?kVuk dh vksj ǹf"V Mkysa rks geas fo'okl gks tk;sxk fd euq"; dh 
izkFkfed f'k{kk okLro esa fofHkUu izdkj ds xked dkS'kY; ls vkjEHk gksrh gS] ftlesa xfr'khyrk] ljduk] 
jsaxuk] Bqeduk] cSBuk] [kMs gksuk] pyuk] Hkkxuk] dwnuk] Qssaduk] izgkj djuk] ekjuk vkfn 'kkfey gSA 
xked dkS'kY; fodkl dh lEiw.kZ izfdz;k lqdzfer gS vFkkZr ,d pht ds i'pkr nwljh pht vkrh gS 
vkSj bl izdkj ckyd fokl dh lhf<;ka p<rk tkrk gSA fodkl 'kkL=h ¼izoh.k yksx½ bls xfr ,oa fdz;k 
f'k{kk dk uke nsrs gS ftlds ek/;e ls 'kkjhfjd cy] xfr lqR;Fkrk] ukkfo/k leUof;d {kerkvksa vkfn 
dk fodkl gksrk gS tks ckyd ds ekufld fodkl dh vk/kkj&f'kyk dk dk;Z djrh gSA ekufld n`f"V 
ls lqn`<+ rFkk ckSf)d n`f"V ls iz[kj gksus ds fy, ckyd dks viuh isf'k;ksa dks lapkfyr ¼vkUnksfyr ,oa 
O;k;kfer ½ djrk gh iMsxk]m vk/kqfud f'k{kk 'kkL=h bls cqf) dk midj.k ¼lk/ku½ ekurs gSA  
[ksys lkekftd lPpkbZ dk ,d vax gS rFkk jktuhfr vkSj vFkZO;oLFkk ls tqMh gqbZ gSA ;s lekt dh 
'kfDr lajpuk ls lEcfU/kr gS rFkk muds vkn'kZ dks iznf'kZr djrh gSA fodflr ns'ksa es jktusrk] 
jktuhfrd Qk;ns ds fy, [ksyksa dk iz;ksx djrs gSaA  
 vUrZjk"Vªh; Lrj ij [ksys u dsoy O;olkf;d gksrh gS cfYd mPp Lrjh; jktuhfr ls izsfjr 
gksrh gSA [ksy ds lkFk tqM+k gksus ls og dbZ rjg ds ykHk mBkrs gSa] os f[kykfM+;ksa dh best dk Hkh 
Qk;nk mBkrs gSaA blls muds Nfo] mi;ksfxrk vkSj vgadkj dks c<+kok feyrk gSA  
 nwljh ckr ;g gS fd ns'k esa lkeqnkf;d ,drk c<+kus ds fy, [ksyksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk 
cfYd jk"Vªh;&vUrZjk"Vªh; Lrj ij viuh izHkqrk vFkok vkfFkZd lEiUurk dk izn'kZu fd;k tkrk gSA  
 Hkkjrh; [ksy izcU/ku bUgha lc ckrksa ls tqM+k gqvk gS orZeku le; esa Hkkjrh; [ksy izcU/ku dh 
fLFkfr dqN [ksyksa esa vPNh gS ijUr dqN [ksyksa esa fLFkfr tSls dh oSls gh cuh gq;h gSA  
 

'kks/k dh lhek;sa%&  
'kks/kiw.kZ #i ls Hkkjrh; [ksyu izcU/ku ij fd;k x;k gSA  'kks/k esa iz;qDr iz'ukoyh%& 'kks/k esa fofHkUu 
[ksy izcU/kuksa ds fo'ys"k.k ds fy, iz'ukoyh dks 'kks/kkFkhZ }kjk fufeZr fd;k x;k gS] bldh Hkk"kk ljy 
j[kh x;h gS rkfd [ksy izcU/ku ls tqM+s O;fDr vklkuh ls mls le> ldsA  
 

izcU/ku ,oa iz'kklu 
cksypky dh Hkk"kk esa izcU/k vkSj iz'kklu dk ,d gh vFkZ yxk;k tkrk gSA ijUrq bruk vo'; 

lkE; gS fd iz'kklu ds lkFk izca/k dh izfdz;k lacaf/kr gSA vFkkZr izca/k dh vxyh bdkbZ tks dk;Z dh 
;kstuk dks fdz;kfUor djrh gS] mls iz'kklu dh laKk nh xbZ gSA vr% iz'kkluog lk/ku gS ftlds }kjk 
'kkldh;] lkeqnkf;d] 'kS{kf.kd vkSj vkS|ksfxd laxBu ;k laLFkk dk dk;Z lqpk: :i ls pyk;k tkrk 
gSaA bl O;k[;k ds vk/kkj ij ;g Li"V gS fd iz'kklu dk laca/k fdlh Hkh laLFkk ;k laxBu ds vUrXkZr 
izR;{k ;k vizR;{k :i ls dke djus okys O;fDr;ksa ds lewg rFkk mudh fdz;kvksa ls lacaf/kr gSA vFkkZr] 
iz'kklu f'k{kk laca/kh lHkh ckrksas dks dk;Z :i esa ifj.kr djrk gSA ;g ;kstuk] funsZ'kd] fu;a=.k] 
fu"iknu] fujh{k.k] 'kS{kf.kd uhfr] fof/k i;Zos[k.k vksj ewY;kadu ls laca/k j[krk gSaA fdlh Hkh dk;Z{ks= ds 
iz'kklu }kjk laxBu vFkok izca/k dks mlds vkn'kZ rd igqpkus dk iz;kl gSA iz'kklu ftruk mPp 
dksfV dk gksrk gS izca/k mruk gh O;ofLFkr :i ls dk;Z djrk gSA tgka ij izca/k dk lEcU/k oLrqvksa 
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midj.kksa vkSj lk/kuksa ls jgrk gS] ogka iz'kklu dk laca/k laxBu vFkok izca/k ds lnL;ksa ls jgrk gS vkSj 
mudh xfrfof/k;ksa ds leUo; ds lkFk jgrk gSA  
blsa 'kks/k Lo:Ik dh izfØ;k dk v/;;u fd;k x;k gSA bl 'kks/k esa 'kks/kkFkhZ dh rS;kjh] lajpuk o 
j.kuhfr ds lkFk iz'ukoyh tks fd vuqla/kkudrkZ }kjk fofHkUu [ksy ls lEcfU/kr O;fDr;ksa dks lq>ko] 
fo'ys"k.k gsrq nh x;h ds lEcU/k esa esa foLr`r foospuk gSA ;g og fLFkfr gS tc fo'ys"k.kkRed 
fopkj&foe'kZ y{;ksa dh izkfIr rFkk 'kks/k dk;Z dks iw.kZ djus ds fy;s fd;k x;k gSA  

 
v/;;u dk rjhdk & 
  'kks/k leL;k ds lEk/kku gsrq ;g vko';d gks tkrk gS fd bl rjhds o rduhd dks 
vuqla/kkudrkZ vius v/;;u gsrq iz;ksx djsaA v/;;u gsrq fdlh fuf'pr izfØ;k ds u gksus ds dkj.k ;g 
vkSj Hkh vko';d gks tkrk gS fd vuqla/kkudrkZ }kjk vius 'kks/k gsrq ,d O;ofLFkr rFkk fo'oluh; 
izfØ;k dks viuk;k tk;sA 
izLrqr 'kks/k dk;Z **Hkkjrh;** 
[ksy izcU/ku& fo'ys"k.kkRed v/;;u **eS vuqla/kkudrkZ }kjk uhjesfVo losZ izdkj o fo'ys"k.kkRed izdkj 
ls vkadMksa dks ,df=r dj 'kks/k leL;k dk lek/kku fd;k x;k gSA  
uksjesfVo losZ 'kks/k fof/k dk vFkZ%&  
 uksjesfVd loZs 'kks/k fof/k ds }kjk vuqla/kkudrkZ }kjk ifjfLFkfr;ksa] ykHk izfØ;k] vH;kl dks Lo;a 
fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA ;g fof/k 'kkjhfjd f'k{kk esa vuqla/kku esa egRoiw.kZ Hkwfedk esa gSA  
tula[;k ,ao uewu %& 'kks/k dk;Z gsrq vuqla/kkudrkZ }kjk [ksy efgyk] iq#"k f'k{kd] dksp ,ao efgyk] 
iq#"k f[kykMh [ksy i=dkj] jktuhfrKksa dks fy;k x;k gS blesa iwjs Hkkjro"kZ ds [ksy ls lEcfU/kr yxHkx 
640 O;fDr;ksa dk pquko fd;k x;kA  

Vsfcy%& uewuksa dh la[;k ¼Strength of Sample½  
 iq#"k Efgyk ;ksx 
f[kykMh 60 60 120 
 

 vuqla/kkudrkZ }kjk ¼Lottery Method½ dk iz;ksx djrs gq, iwjs Hkkjro"kZ ls [ksy ls tqMs luekfur] 
O;fDr;ksa dk pquko fd;k x;k bl pquko esa mez dh dksbZ of/krk ugha j[kh ;xh ;g pquko 640 ¼O;fDr;ksa 
esa ls 400 O;fDr;ksa dks ijh{k.k ds fy, pquk x;k budks iz'ukoyh vyx&vyx izdkj ls igqapkbZ x;h o 
buds fo'ys"k.k] lq>ko dks ,d lkFk ,df=r dj vuqla/kkudrkZ }kjk vkdM+ksa dh iqu% ,df=r djds 
fo'ys"k.k fd;k x;k iz'ukoyh dks lgh <ax ls le>us gsrq fgUnh o vaxzsth esa vyx&vyx jkT;ksa ds 
vuqlkj cuk;k o O;fDr;ksa dh lqfo/kk dks /;ku esa j[krs gq, fn;k x;kA 
lkfj.kh izfrp;u la[;k%&  

 iq#"k  Efgyk ;ksx 

f[kykMh 50 50 100 
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vk¡dMs bdV~Bk djus dk rjhdk  
vk¡dMks dks bdV~Bk djuk vusd ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gS tSls& vk¡dMsa] izkFkfed lzksr] fu;fU=r 

uewus ¼Variables½] mi;qDr ijh{k.k dh miyC/krk bR;kfnA vuqla/kkudrkZ }kjk bl orZeku v/;;u esa 
pkj uewuksa dks fy;k x;k gS&  

• f[kykMh& blesa ns'k ds mu efgyk] iq#"k f[kykfM;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gS] 
 ftUgksaus CykWd] ftyk] jkT; o jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; Lrj ij izfrHkkx fd;k gksA  

vk¡dMs bdV~Bk djus dk izfØ;k&       12 
 djus dh fof/k cgqr gn rd “kks| leL;k dh flFkfr ij fuHkjZ djrh gS blfy, vk¡dMsa 
bdV~Bk djus dh fof/k mlh izdkj fu/kkZfjr dh tkrh gS ftl izdkj vuqla/kku dh fof/k gskrh gSA  

  'kks/kkFkh }kjk orZeku v/;;u gsrq **ukWjesfVo losZ fof/k** ¼Normative Survey 

Method½ dk iz;ksx fd;k x;k gS vkSj vk¡dMksa dks ,df=r djus ds fy, vuqla/kkudrkZ }kjk Lo;a pkj 
iz'uksRrjh dk fuekZ.k fd;k x;k gSA  
 vk¡dMksa dks ,df=r djus ds fy, iz'uksRrjh dks p;fur izfrp;u dks fn;k x;kA iz'uksRRjh dks 
nsrs le; pkj oxksZa esa izfrn'khZ dh ckf/krk ds ca/ku dks /;ku esa j[kk x;kA ijh{k.k dh fof/k%& 

Administration of the Test ykWVjh ek/;e ls p;fur izfrp;u dks loZizFke Hkkjrh; [ksy izcU/ku 
ls lEcfU/kr iz'uksRrjh dks fn;k x;kaA 
 yxHkx N% eghus ds le; esa 400 O;fDr;ksa us iz'ukoyh dks Mkd ;k vU; lapkj ek/;eksa ls 
vuqla/kkudrkZ rd igqapk;kA vuqla/kkudrk 
}kjk izR;sd iz'ukoyh dk v/;;urk iwoZd fo'ys"k.kkRed v/;u fd;k x;kA fo'ys"k.kkRed v/;;u 
fd;k x;k rFkk izR;sd iz'ukoh ds vuqlkj vk¡dMksa dks cukdj rS;kj fd;k x;kA  

6- SCORING OF THE RESPONDED SHEETS ¼vkadMks dk fo'ys"k.k½ 
[ksy iz'kklu ,ao izcU/ku dk Lo#i] [ksy izcU/ku dh dk;Z iz.kkyh ,ao foLrkj [ksy izcU/ku iz'kklu esa 
fu/kkZj.k] [ksy izcU/ku iz'kklu gsrq l>ko ds lEcU/k esa vuqla/kkudrkZ }kjk iz'ukofy;ksa ds lq>koksa 
fo'ys"k.k dk v/;;u djus QyLo#i rkfydk dk fuekZ.k fd;k x;kA vuqla/kkudrkZ us ikap rkfydk dk 
fuekZ.k fo'ys"k.kkRed v/;;u ds fy;kA  

vkadMksa dks ,df=r djus dk pkVZ ¼Tabularization of The Data Collected½ vuqla/kkudrkZ }kjk 
ikap rkfydkvksa ds fo'ys"k.kkRed v/;;u ds QyLo#i fuEu izdkj ls vk¡dMks dks ,df=r fd;k x;kA  

1- [ksy iz'klu ,oa izcU/ku dk Lo#i ls lEcfU/kr ldkjkRed iz'uksa dh Lohd`fr ,oa vko`fRr dk 
v/;;u 

2- [ksy iz'kklu ,oa izcU/ku dk Lo#i ls lEcfU/kr udkjkRed iz'uksa dh Lohd`fr ,oa vko`fRr dk 
v/;;uA    

3- [ksy izcU/ku iz'kklu dh dk;Z iz.kkyh ,ao foLrkj ls lEcfU/kr iz'uksa dkh ldkjkRed Lohd`fr 
,ao vko`fRrA  
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4- [ksy izcU/ku iz'kklu dh dk;Ziz.kkyh ,oa foLrkj ls lEcfU/kr iz'uksa dh udkjkRed Lohd`fr ,ao 
vko`fRrA  

5- [ksy izcU/ku iz'kklu esa O;kIr =qfV;k¡@dfe;k¡ ls lEcfU/kr iz'uksa dh ldkjkRed Lohd̀fr ,ao 
vko`fRrA 

6- [ksy izcU/ku iz'kklu esa O;kIr =qfV;k¡@dfe;k¡ ls lEcfU/kr iz'uksa dh udkjkRed Lohd̀fr ,ao 
vko`fRrA 

7- [ksy izcU/ku iz'kklu gsrq ;ksX;rk fu/kkZj.k lEcfU/kr iz'uksa dh ldjkRed Lohd`fr ,oa vko`fRrA 
8- [ksy izcU/ku iz'kklu gsrq ;ksX;rk fu/kkZj.k lEcfU/kr iz'uksa dh udjkRed Lohd̀fr,oa vko`fRrA 
9- [ksy izcU/ku iz'kklu gsrq lq>ko ls lEcfU/kr iz'uksa dh ldkjkRed Lohd`fr ,oa  vko`fRrA   
10- [ksy izcU/ku iz'kklu gsrq lq>ko ls lEcfU/kr iz'uksa dh udkjkRed Lohd`fr ,oa  vko`fRrA  

 

 

SATISTICAL TREATMENT  
 
vk¡dMks ds v/;;u ds fy, fuEufyf[kr lkaf[;dh; dk iz;ksx fd;k x;k gS&  
 

  x
2
 =  N( AB' - A'B)

2
 

  (A+B) (A'+B') (A+B+A'+B')   

  

  tgk¡ 

   df = (r-1) (C-1) 

  tgk¡ R = iafDr 

   C = dkWye 
blh ds vuqlkj] vuqla/kkudrkZ }kjk vkadMksa ds ckj vkys[kksa dks fufeZr fd;k x;k gSA  

vk¡dMs bdV~Bk djus dk izdkj 
vk¡dMks dks bdV~Bk djuk vusd ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gS tSls& vk¡dMsa] izkFkfed lzksr] fu;fU=r 

uewus ¼Variables½] mi;qDr ijh{k.k dh miyC/krk bR;kfnA vuqla/kkudrkZ }kjk bl orZeku v/;;u esa 
pkj uewuksa dks fy;k x;k gS&  

• f[kykMh& blesa ns'k ds mu efgyk] iq#"k f[kykfM;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gS]  ftUgksaus 
CykWd] ftyk] jkT; o jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; Lrj ij izfrHkkx fd;k gksA  

vk¡dMs bdV~Bk djus dh izfØ;k fof/k cgqr gn rd vuqla/kku leL;k dh flFkfr ij fuHkjZ djrh gS 
blfy, vk¡dMsa bdV~Bk djus dh fof/k mlh izdkj fu/kkZfjr dh tkrh gS ftl izdkj vuqla/kku dh fof/k 
gskrh gSA  

] [ 
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  vuqla/kkudrkZ }kjk orZeku v/;;u gsrq **ukWjesfVo losZ fof/k** ¼Normative Survey 

Method½ dk iz;ksx fd;k x;k gS vkSj vk¡dMksa dks ,df=r djus ds fy, vuqla/kkudrkZ }kjk Lo;a pkj 
iz'uksRrjh dk fuekZ.k fd;k x;k gSA  
 vk¡dMksa dks ,df=r djus ds fy, iz'uksRrjh dks p;fur izfrp;u dks fn;k x;kA iz'uksRRjh dks 
nsrs le; pkj oxksZa esa izfrn'khZ dh ckf/krk ds ca/ku dks /;ku esa j[kk x;kA  ijh{k.k dh fof/k%& 

Administration of the Test ykWVjh ek/;e ls p;fur izfrp;u dks loZizFke Hkkjrh; [ksy izcU/ku 
ls lEcfU/kr iz'uksRrjh dks fn;k x;kaA 
 yxHkx N% eghus ds le; esa 400 O;fDr;ksa  
us iz'ukoyh dks Mkd ;k vU; lapkj ek/;eksa ls vuqla/kkudrkZ rd igqapk;kA vuqla/kkudrkZ }kjk izR;sd 
iz'ukoyh dk v/;;urk iwoZd fo'ys"k.kkRed v/;u fd;k x;kA fo'ys"k.kkRed v/;;u fd;k x;k rFkk 
izR;sd iz'ukoh ds vuqlkj vk¡dMksa dks cukdj rS;kj fd;k x;kA  
vkadMks dk fo'ys"k.k 
[ksy iz'kklu ,ao izcU/ku dk Lo#i] [ksy izcU/ku dh dk;Z iz.kkyh ,ao foLrkj [ksy izcU/ku iz'kklu esa 
fu/kkZj.k] [ksy izcU/ku iz'kklu gsrq l>ko ds lEcU/k esa vuqla/kkudrkZ }kjk iz'ukofy;ksa ds lq>koksa 
fo'ys"k.k dk v/;;u djus QyLo#i rkfydk dk fuekZ.k fd;k x;kA vuqla/kkudrkZ us ikap rkfydk dk 
fuekZ.k fo'ys"k.kkRed v/;;u ds fy;kA  

vkadMksa dks ,df=r djus dk pkVZ ¼Tabularization of The Data Collected½ vuqla/kkudrkZ }kjk 
ikap rkfydkvksa ds fo'ys"k.kkRed v/;;u ds QyLo#i fuEu izdkj ls vk¡dMks dks ,df=r fd;k x;kA  
1& [ksy iz'klu ,oa izcU/ku dk Lo#i ls lEcfU/kr ldkjkRed iz'uksa dh Lohd`fr ,oa vko`fRr dk 
v/;;u 
iq#"k f[kykfM;ksa dh lwph ¼izfrp;u½ 
Ø0la0 Ukke [ksy izoh.krk Lrj  jkT; 
1- Mk0 ts0,e0,l0 orZoky okWyhcky jk"Vªh; Lrj  mRrjk[k.M 

2- Jh dey u;u orZoky QqVckWy vUrjkZ"Vªh; Lrj mRrjk[k.M 

3- Jh 'kqHke orZoky QqVckWy vUrjkZ"Vªh; Lrj mRrjk[k.M 

4- Mk0 /kus'k orZoky ckWLdsVcky mRrj {ks= mRrjk[k.M 

5- Jh nqxsZ'k orZoky gkWdh mRrj {ks= mRrjk[k.M 

6- Jh jkts'k jkor QqVcky mRrj {ks= mRrjk[k.M 

7- Jh ;ksxsUnz igoky QqVckWy mRrj {ks= mRrjk[k.M 

8- ohj foØe iaokj gSMcky mRrj {ks= mRrjk[k.M 
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9- Jh vuqi fo"V ,sFksysfVDl us'kuy  mRrjk[k.M 

10- Jh t;dr̀ Hk.Mkjh gSMcky mRrj {ks= mRrjk[k.M 

11- Jh eqds'k Hk.Mkjh gkWdh mRrj {ks= mRrjk[k.M 

12- Jh ,sMfou fMlwtk QqVcky us'kuy Lrj  xqtjkr  

13- Jh jktdqekj okWyhcky us'kuy Lrj gfj;k.kk 

14- Jh ekuosUnz flag QqVckWy mRrj {ks= fnYyh 

15- Jh d`".kk dkf.M;ky fØdsV mRrj {ks= mRrjk[k.M 

16- Jh eukst usxh rSjkdh us'kuy fnYyh 

17- Jh izohu flag dcM~Mh vUrjkZ"Vªh; gfj;k.kk 

18- Jh vrqy vekjs fØdsV j.kth egkjk"Vª 

19- Jh /kesZUnz esgrk eqDdsckth vUrjkZ"Vªh; gfj;k.kk 

20- Jh pkjo flag ykWu Vsful us'kuy Lrj Fcgkj 

21- Jh gjiky flag dcM~Mh us'kuy Lrj Iatkc 

22- Jh gjthr flag [kks&[kks us'kuy Lrj Itkc 

23- Jh fojsUnz flag eqDdsckth vUrjkZ"Vªh; gfj;k.kk 

24- Jh jktsUnz izlkn fØdsV mRrj {ks= mRrjk[k.M 

25- Jh vtqZu flag dq'rh vUrjkZ"Vªh;  Iatkc 

26- Jh gjosUnz flag fØdsV vUrjkZ"Vªh; Itkc 

 
efgyk f[kykfM;ksa dh lwph ¼izfrp;u½ 
Ø0la0 Uke [ksy izoh.krk Lrj  jkT; 
1- ek/kqjh gkWdh mRrj {ks= mRrjk[k.M 

2- vUtq pkS/kjh fØdsV mRrj {ks= mRrjk[k.M 

3- lqeu xqIrk ,FkysfVDl jkT; Lrj mRrj izns'k 

4- dohrk d.Mkjh QqVckWy jkT; Lrj mRrj izns'k 

5- ;ksfxrk flag dq'rh jkT; Lrj mRrj izns'k 

6- Yhyk dcM~Mh jkT; Lrj mRrj izns'k 

7- in~ehuh okyhcky mRrj {ks= mRrj izns'k 
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8- 'kkyuh ,FkysfVDl jk"CVªh; Lrj gfj;k.kk 

9- jftUnj dkSj fØdsV jk"Vªh; Lrj Iatkc 

10- Jsuw ukSd;ku jkT; Lrj gfj;k.kk 

11- ehuk{kh HkkjksRrksyu jk"Vªh; Lrj Xqtjkr 

12- Vydk fØdsV jk"Vªh; Lrj gfj;k.kk 

13- jks'kuh gkWdh vUrjkZ"Vªh; Lrj Fcgkj 

14- Fleju eqDdsckth jk"Vªh; Lrj Xqtjkr 

15- ehuk{kh ,FkysfVDl jkT; Lrj mRrjk[k.M 

16- Dfork gkWdh jkT; Lrj e/; izns'k 

17- lqfiz;k ;ksxk jkT; Lrj mRrjk[k.M 

18- #ch cSM feUVu jk"Vªh; Lrj Fcgkj 

19- Izhfr okyhckWy jkT; Lrj mRrjk[k.M 

20- dkehuh /kheku gkWdh jk"Vªh; Lrj jk"Vªh; Lrj 

21- 'kcue flag fØdsV jk"Vªh; Lrj gfj;k.kk 

22- vkjk/kuk ykWu Vsful jkT; Lrj fnYyh 

23- T;ksfr gkWdh jkT; Lrj Fcgkj 

24- Fotsrk usV ckWy jkT; Lrj vkU/kz izns'k 

25- Feju [kks&[kks jkT; Lrj mMhlk 

26- vkdka{kk ykWu Vsful jkT; Lrj Fcgkj 

 
 
Hkkjrh; [ksy izcU/kuksa ij ¼iq#"k½ f[kykfM;ksa dk fo'ys"k.k 
1- Hkkjrh; [ksy izcU/ku ds orZeku iz'kklu esa Hkkjrh; iq#"k f[kykMh lq/kkj dh vko';drk ij tksj 
fn;k gSA  
2- Hkkjrh; [ksy izcU/ku ds orZeku Lo#i ls iq#"k f[kykfM;ksa esa vR;kf/kd jks"k o vyxko gS iq#"k 
f[kykMh bl izfØ;k esa [ksy ds fgrksa ds fy, lq/kkj ds fgek;rh gSaA  
3- iq#"k f[kykMh Hkkjrh; [ksyksa esa vR;kf/kd dfe;k¡ ekurs gSa muds vuqlkj Hkkjr esa [ksyksa  dk 
izcU/ku dh izfØ;k gh Bhd ugha gS bl <k¡ps esa jk"Vªh; Lrj ls CykWd Lrj rd  dfe;k¡ fojkteku gSa] 
blh dkj.k ls [ksyksa dh fLFkfr Hkkjr esa Bhd ugha gSA vfirq dqN [ksyksa dh fLFkfr Bhd gS ysfdu ogka 
ij izcU/kh; <k¡pk vPNh fLFkfr esa ugha gSA  
4- iq#"k f[kykMh orZeku [ksy ds izcU/kh; <kpsa esa foLrkj ij cy nsrs gSaA  
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5- iq#"k f[kykMh [ksy izcU/ku esa in ds vuq#i ;ksX; O;fDr dks cSBkuk pkgrs gSa blfy,  os bl 
gsrq ;ksX;rk ds fu/kkZj.k ij cy nsrs gq, dkuwu cukus ds i{k esa gS rkfd [ksy  la?k] ,lksfl,'ku blesa 
euekuh u dj ldsA  
6- iq#"k f[kykMh [ksy esa O;kIr Hkz"Vkpkj ls nq%[kh gSA f[kykfM;ksa dh esgur dk Qy [ksy  la?k 
,lksfl,'ku }kjk ekj fy;k tkrk gSA f[kykMh esa jks"k gS] [ksy ls la?k] ,lksfl,'kuksa **la?k** ,lksfl,'kuksa 
ls [ksy ** bl fopkj ds i{k esa iq#"k f[kykMh vf/kd o Hkkjrh; [ksy izcU/ku esa lq/kkj gsrq tksj nsrs gSa] 
rkfd ,d f[kykMh dks csgrj ifj.kke  ds gsrq [ksy la?k] ,lksfl,'ku enn dj ldsA  
Hkkjrh; [ksy izcU/ku ij efgyk f[kykfM;ksa dk fo'ys"k.k dk fu"d"kZ&   
1- Hkkjrh; [ksy izcU/ku ij efgyk f[kykfM;ksa dk fo'ys"k.kkRed fu"d"kZ%& 
1- efgyk f[kykMh Hkkjrh; [ksy izcU/ku ds iz'kklfud <¡+kaps ls lger ugha gSA iz'kklfud <¡kpsa esa 
lq/kkj dh vko';drk ij efgyk f[kykfM;ksa us tksj fn;k gSA  
2- efgyk f[kykMh Hkkjrh; [ksy izcU/ku ds Lo#i ls lger ugha gsSA efgyk f[kykMh  orZeku Hkkjrh; 
[ksy izcU/ku ds lkjs Lo#i esa gh cnyko ds i{k?kj gSA  
3- efgyk f[kykMh Hkkjrh; [ksy dh orZeku dk;Z iz.kkyh ls lger ugha gS] os blesa lq/kkj  dh 
vis{kk j[krh gSa] os la?k] ,slkfl,'k;uksa ds f[kykfM;ksa ds lkFk O;ogkj ls =Lr gSA os la?kksa }kjk 
f[kykfM+;ksa dks de Hkqxrku o izf'k{k.k f'kfojksa esa mfpr O;oLFkk o lqfo/kk;sa u gksus ls vkgr gSA esgur 
f[kykMh djs jkt [ksy la?kksa ds inkf/kdkjh djsa] ;s efgyk f[kykfM;ksa ds lkFk vU;k; gS] bl fo'ys"k.k 
ij vuqla/kkudrkZ efgyk f[kykfM;ksa ds lkFk vU;k; gS bl fo'ys"k.k ij vuqla/kkudrkZ efgyk 
f[kykfM;ksa ds  fo'ys"k.k v/;;u ds QyLo#i igqapk gSA  
4- efgyk f[kykMh orZeku [ksy izcU/ku esa O;kIr dfeZ;ksa ds fy, orZeku la?kksa ds inkf/kdkjh dh 
ftEesnkjh ekurh gSa mudk ekuuk gS fd la?k ds inkf/kdkjh iw.kZ drZO;fu"Bk tkuogh ds lkFk dk;Z ugha 
djrs] mudk ,dek= mn~ns'; f[kykfM;ksa }kjk vftr /ku dk vius ykHk ds fy, mi;ksx djuk gSA  
 efgyk f[kykfM;ksa dk ekuuk ;g Hkh gS fd Hkkjr esa nsk rhu] [ksy la?k efgyk f[kykfM;ksa ds fy, 
vPNk dk;ZA   
5- efgyk f[kykfM;ksa dk n`<rk ds lkFk ekuuk gS] fd [ksy la?k] ,lksfl,'ku ds 'kh"kZ inska ij 
f[kykfM;ksa dks gh fojkteku gksuk pkfg,] D;ksafd ,d f[kykMh gh nwljs f[kykfM;ksa dh vkfFkZd] 
lkekftd ekufld] 'kkjhfjd i{k dks vklkuh ls le> ldrk gSA  
 efgyk f[kykfM;ksa dk ekuuk gS fd [ksy la?kksa ds izeq[k inks ij efgyk f[kykfM;ksa dks gh gksuh 
pkfg,A  
6- efgyk f[kykfM;ksa [ksy la?kksa dh orZeku fLFkfr esa foLrkj pkgrh gS rkfd dksbZ Hkh [ksy la?k gks 
mldk laxBukRed <k¡pk uhoa ls gh etcwr gksA  
7- efgyk f[kykfM;k¡ Hkkjrh; [ksy izcU/ku esa orZeku u ds cjkcj efgykvksa dh Hkkxsnkjh] 
 ;g/kkfjrk dks c<kdj 65 izfr'kr pkgrh gSA  
 Hkkjr ljdkj ds [ksy ea=ky; ls Hkkjrh; [ksy izcU/ku esa laxBukRed <¡kps dks n`< djus ds fy, 
gLr{ksi pkgrh gS rkfd efgyk [ksyksa dh fLFkfr dks Hkkjro"kZ esa csgrj fd;k tk ldsA  
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